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Tâches Conduite à tenir 

1- Garrot trop serré, veine trop 
fine, piqure hésitante 

Rassurer le patient 
Arrêter le prélèvement 
Comprimer le point de prélèvement 

2- Malaise du patient qui reste 
conscient (Anxiété) 

Rassurer le patient 
Arrêter le prélèvement 
Comprimer le point de prélèvement 
Incliner le dossier du fauteuil 
Relever les jambes du patient 

3- Perte de connaissance Rassurer le patient 
Arrêter le prélèvement 
Comprimer le point de prélèvement 
Incliner le dossier du fauteuil 
Relever les jambes du patient 
Faire prévenir un médecin 

4- Projection de sang sur la peau 
et/ou la muqueuse  

lavez immédiatement et abondamment à l’eau 
courante et au savon la zone du corps en 
contact avec le sang pendant environ 5mn 
désinfecter avec un antiseptique (Dakin, javel 
dilué au 1/5, Bétadine dermique pure ou 
Alcool à 70°) 

5- Projection de sang sur les yeux -Rincez immédiatement et abondamment 
avec de l’eau et du sérum physiologique 
pendant environ 10mn 
-Retirer si c’est le cas, les lentilles de contact 
-Consulter un ophtalmologue le plus 
rapidement possible 

6- Piqure avec une aiguille 
souillée ou projection de sang 
sur peau lésée 

- Ne pas faire saigner la blessure 
- Nettoyer la plaie à l’eau courante et au 
savon 
- Tremper ou imbiber la zone blessée dans ou 
avec un antiseptique pendant environ 10mn  
- Consulter un médecin immédiatement afin 
d’évaluer le risque infectieux et envisager un 
suivi sérologique. 
- Prélever l’agent victime de l’accident pour les 
sérologies nécessaires (Hépatite B, C et HIV).  
- Effectuer les sérologies (B, C, HIV) pour le 
sang contaminant (sur le sang prélevé ou re 
prélever le patient après accord). 
- Faire une déclaration de l’accident auprès du  
service de médecine de travail dans les 24h. 
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